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मेरो भनाइ 
बागमती �देशका १३ िजल्लाहरुमध्ये का� े र �सन्धपुाल्चोक िजल्ला सम� कृ�ष उत्पादन, 

उत्पादकत्व र व्यवसा�यकताका दृ��कोणले तलुनात्मक रुपमा अ�णी िजल्लाको रुपमा िच�नन्छ ।यी 
िजल्लाहरुको �मखु खा�ा� बाल� उत्पादनमा मकै, आल,ु धान छन ् भने तरकार� र फलफूल 
उत्पादनमा प�न उल्लेखनीय स्थान ओगट्ने िजल्लाहरुमा पदर्छन ।सनु्ताला जातका फलफुल, मह, 
च्याउ, अल�ची, कफ� जस्ता नगदे बाल� प�न यी िजल्लाहरुमा उत्पादन हनुे गदर्छ । िजल्लाका यी 
उत्पादनले आफ्नो आवश्यकता परुा गरेर वा�षर्क करोड� रुपैयाको कृ�ष उपजहरु िजल्ला बा�हर समेत 
�नयार्त गरेको पाइन्छ । 

कृ�ष �ान केन्�ले �ादेिशक नी�त तथा योजना आयोगले �लएको ल�य, उ�ेश्य हा�सल गनर् र 
�देशलाई �वस्तारै कृ�षमा आत्मा�नभर्र बनाउन �ाथ�मकतामा परेका बाल� �वशेषका कायर्�महरुलाई 
अिघ बढाउँदै कायार्न्वयनमा ल्याउने गरेको छ ।खास गर� कृ�ष �सारका माध्यमबाट कृषकका समस्या 
प�हचान गन� र समाधानका उपायहरु प�ा लगाइ सो अनरुुपका कायर्�महरु तजुर्मा गर� कायार्न्वयनमा 
ल्याउने ग�रएको छ । यस सन्दभर्मा �देश सरकार माफर् त संचालन हनुे कायर्�महरुको एउटा पक्ष छ 
भने संिघय सरकारका �ाथ�मकतामा परेका कायर्�महरु प�न शसतर् अनदुानका रुपमा कृ�ष �ान केन्�ले 
नै संचालन गद� आएको छ । कृ�ष �ान केन्� माफर् त वा�षर्क रुपमा �वाह ग�रँदै आएको �ा�व�धक 
सेवा टेवा र कृ�ष व्यवसाय �व�र्न एवं �वकास सम्बिन्ध कायर्�महरुले अवश्य प�न कृ�षको 
आध�ुन�ककरण एवं व्यवसा�यकरण भई उत्पादन र उत्पादकत्व ब�ृ�मा टेवा पयुार्इरहेको छ भ�े 
कायार्लयले �व�ास �लएको छ । 
 यस वा�षर्क पिुस्तकामा कृ�ष �ान केन्�, का�पेलान्चोक को कायर्क्ष� रहेका का�पेलान्चोक र 
�सन्धपुाल्चोक िजल्लाको वस्तगुत जानकार�, कृ�ष सम्बिन्ध वस्तिुस्थ�त एवं तथ्या� र आ.व. 
207९/८० मा कृ�ष �ान केन्�ले संचालन गरेका कायर्�महरुको �ग�त �ववरण लगायतका �वषयहरु 
ए�ककृत ग�र �काशन ग�रएको छ । यो पिुस्तका आम कृषक वगर् �ा�व�धक संचारकम� शैिक्षक 
संस्थामा संलग्न व्यि�हरु लगायत �व�भ� सरकार� �नकायहरुलाई उपयोगी हनुे �व�ास �लइएको छ। 

अन्त्यमा, यस पसु्तक तयार गनर् �त्यक्ष रुपमा संलग्न भइ अ�णी भ�ूमका खेल्नहुनुे योजना, 
अध्ययन पर�क्षण तथा तथ्या� शाखाका कृ�ष अथर् �व� �ी �नमर्ल पौडेल लगायत सहयोग गनुर् हनुे सबै 
शाखाका अ�धकृतहरुलाई �वशेष धन्यवाद �दन चहान्छु । साथै आगामी �दनमा यस पसु्तकलाई थप 
प�रष्कृत उपयोगी एवं ��ुटर�हत बनाउन यहाँहरुको अमूल्य सझुाव सल्लाहको समेत अपेक्षा रािखएको 
छ । 

 
कुल �साद दवाडी 

कायार्लय �मखु 
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sfe|]knfGrf]s lhNnfsf] kl/ro ===================================================================== &

P]ltxfl;s k[i7e"ld	 =============================================================================== *

ef}uf]lns cjl:ylt	 =============================================================================== *

/fhgLlts Pj+ k|zf;lgs ljefhg	 ============================================================= (

lhNnf l:yt :yfgLo txx?sf] ljj/0f ============================================================== (

e"–pkof]u l:ylt	 ============================================================================== !)

xfjfkfgL	 ======================================================================================= !)

sfe|]knfGrf]s lhNnfsf] hg;+Vof ;DaGwL ljj/0f================================================ !!

lhNnfsf k|d'v wfld{s tyf ko{6sLo :ynx?======================================================!#

					     v08–v	

l;Gw'kfNrf]s lhNnfsf] kl/ro	==================================================================== !$

P]ltxfl;s k[i7e"ld	 ============================================================================== !%

lhNnfl:yt :yfgLo txx?sf] ljj/0f=============================================================== !^

e"–pkof]u l:ylt ====================================================================================== !^

xfjfkfgL =============================================================================================== !&

l;Gw'kfNrf]s lhNnfsf] hg;+Vof ;DaGwL ljj/0f================================================= !*

lhNnfsf k|d'v wfld{s tyf ko{6sLo :ynx? =================================================== !*

k|d'v gbLgfnf, tfn / kf]v/L ====================================================================== !*

					     v08–u
s[lif 1fg s]Gb|, sfe|]knfGrf]s	 ==================================================================== !(

-sfo{If]qM sfe|]knfGrf]s / l;Gw'kfNrf]s_	 ================================================== !(

s[lif 1fg s]Gb|, sfe|]sf] ;+u7g ;+/rgf============================================================ @)

s[lif 1fg s]Gb|, sfe|]sf] sfo{ljj/0f	 =========================================================== @!

of]hgf, cWoog tyf tYofÍ zfvf	 =========================================================== @@

df}h'bf b/aGbL / kbk"lt{ ;DjlGw ljj/0f	 ================================================== @%

v08–s
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s[lif 1fg s]Gb|, sfe|]knfGrf]ssf] :yfkgfsfn b]lv xfn ;Ddsf sfof{no k|d'vx?sf] ljj/0f====@^
xfn sfo{/t sd{rf/Lsf] ljj/0f========================================================================= @&

s[lif 1fg s]Gb|, sfe|]knfGrf]ssf] gful/s a8fkq==================================================== @*

sfof{nosf] ;Dklt tyf lhG;L ljj/0f cf= j= @)&(÷*)========================================= $*

v08–3
sfe|]knfGrf]s / l;Gw'kfNrf]s lhNnfsf] s[lif j:t'l:ylt Pj+ tYofÍ================================ %@

s[lif hUufsf] cj:yf ===================================================================================== %$

tflnsf g+= ! sfe|]knfGrf]s lhNnfsf] s[lif hUufsf] ljj/0f======================================== %$

tflnsf g+= @ l;Gw'kfNrf]s lhNnfsf] s[lif hUufsf] ljj/0f========================================= %$

s[lif afnL÷j:t'x?sf] If]qkmn pTkfbg / pTkfbsTj================================================= %%

tflnsf g+= # s[lif afnL÷j:t'x?sf] cf=j= @)&*÷&( sf] s[lif tYofÍ ljj/0f================= %%

tflnsf g+= $ s[lif afnL÷j:t'x?sf] cf=j= @)&(÷*) sf] s[lif tYofÍ ljj/0f================= %^ 

sfe|]knfGrf]s / l;Gw'kfNrf]s lhNnfsf k|fyldstf k|fKt s[lif afnL÷j:t'x?sf] ljz]if  

ks]6 If]qx?sf] ljj/0f =============================================================================================== %&

:yfgLo txcg';f/ k|fyldstf k|fKt afnL÷j:t'x?sf] ljj/0f======================================= %*

afnL kfqf]================================================================================================== ^)

zLt e08f/x?sf] ljj/0f================================================================================ ^)

tflnsf g+= % sfe|] lhNnf l:yt zLt e08f/x?sf] ljj/0f========================================== ^)

aLp ljqm]tf tyf Pu|f]e]6x?=============================================================================== ^@

tflnsf g+= ^ sfe|]knfGrf]s / l;Gw'kfNrf]s lhNnfdf aLp ljhgsf] sf/f]jf/ ug{ cg'dlt lnPsf laqm]tfx?sf] ljj/0f=== ^@

aLp pTkfbs s[ifs ;d"x÷;xsf/L÷;+:yfx?=========================================================== ^(

tflnsf g+= & sfe|]knfGrf]s / l;Gw'kfNrf]s lhNnfsf aLp pTkfbs tyf ljt/s ;+:yfx?sf] ljj/0f ==== ^(

tflnsf g+= * pGgt aLpsf] cfjZos kl/df0f tyf pGgt÷xfOa|L8 aLpsf] cfk'lt{ l:ylt ==== &%

ljiffbL ljqm]tfx? / jflif{s ljiffbL vktsf] cj:yf==================================================== &^

tflnsf g+= ( sfe|]knfGrf]s lhNnfdf ;+rflnt ljiffbL ljqm]tfx?sf] ljj/0f======================= &^ 

tflnsf g+= !) l;Gw'kfNrf]s lhNnfdf ;+rflnt ljiffbL ljqm]tfx?sf] ljj/0f====================== *! 

tflnsf g+= !! jflif{s ljiffbL vkt ;DaGwL ljj/0f -cf=j= @)&(÷)*)_ ===================== *#

;+sng s]Gb| tyf s[lif pkh ahf/x?	 ================================================================ *#

tflnsf g+= !@ lhNnfdf cjl:yt ;+sng s]Gb| tyf s[lif pkh ahf/x?sf] ljj/0f============= *$
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tflnsf g+= !# lhNnfdf /x]sf g;{/L tyf >f]t s]Gb|x?sf] ljj/0f============================ *&
tflnsf g+= !$ sfe|]knfGrf]s / l;Gw'kfNrf]s lhNnfdf /x]sf Rofp tyf df}/Lkfng >f]t  
s]Gb|x?sf] ljj/0f=============================================================================== *(
tflnsf g+= !% sfe|]knfGrf]s lhNnfsf] d'Vo k'ik g;{/Lx?sf] ljj/0f========================= ()
tflnsf g+= !^ lhNnfsf] Rofp v]tL ;DaGwL ;+lIfKt ljj/0f=================================== (!
tflnsf g+= !& lhNnfsf] df}/Lkfng Joj;fo ;DaGwL ;+lIfKt ljj/0f========================== (@
cg'bflgt /f;folgs dnsf] dfu tyf cfk'lt{ cj:yf=========================================== (#
tflnsf g+= !* jflif{s cg'bflgt /f;folgs dn ljlqm÷cfk'lt{ ljj/0f	 ======================= ($
tflnsf g+=!( sfe|]knf~rf]s lhNnfdf s[lif afnL÷j:t'x?nfO{ cfjZos /f;folgs  
dnsf] kl/df0f tyf cfk"lt{sf] cj:yf	 ======================================================== (%
tflnsf g+=@) l;Gw'kfNrf]s lhNnfdf s[lif afnL÷j:t'x?nfO{ cfjZos /f;folgs  
dnsf] kl/df0f tyf cfk"lt{sf] cj:yf	 ======================================================== (^
lhNnf l:yt sfof{nox?sf] ljj/0f============================================================== (&

v08–ª
jflif{s sfo{qmd tyf k|ult===================================================================== !)!
s[lif 1fg s]Gb| sfe|]sf] cf=j= @)&(÷*) sf] jflif{s sfo{qmd / k|ult ===================== !)@
tflnsf g+= @! s[lif 1fg s]Gb|, sfe|]sf] cf=j= @)&(÷*) sf] jflif{s k|ult ljj/0f  
-k|fb]lzs sfo{qmd_============================================================================= !)#
tflnsf g+= @@ k|wfgdGqL s[lif cfw'lglss/0f kl/of]hgf tkm{sf] jflif{s k|ult ljj/0f  
-cf=j= @)&(÷*)_	 ======================================================================== !!)
tflnsf g+= @# s[lif ljefu ;+3 z;t{ tkm{sf] jflif{s k|ult ;f/f+z -cf=j= @)&(÷*)_ =====!!!
s[lif ljsf; cg'bfg tyf k|f]T;fxg ;xof]u===================================================== !!@
cf=j= @)&(÷*) sf] jflif{s sfo{qmdx?af6 xfl;n d'Vo d'Vo pknAwLx?	 ============== !!%
s[lif 1fg s]Gb|, sfe|]knfGrf]ssf] cf=j= @)*)÷*! sf] jflif{s s[lif ljsf; sfo{qmd	 ===== !@)
tflnsf g+= @$ s[lif 1fg s]Gb|, sfe|]knfGrf]ssf] cf=j= @)*)÷*! sf]  
jflif{s s[lif ljsf; sfo{qmd ljj/0f========================================================== !@!
cf=j= @)&(÷*) sf] pknlAw ;f/f+z	====================================================== !@$

kmf]6f]x?
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ऐ�तहा�सक प�ृभू�म 
नेपालमा लाख� वषर् अिघ मध्य पहाडी उपत्यकाहरुमा �ाग मानवहरुको बसोवास रहेका �व�भ� 
�माणहरु पाइएका छन ्। का�पेलान्चोक, च�रकोट, लभु ुलगायत स्थानहरुमा ढु�े ह�तयार (ब�ढु�ा) 
फेला परेबाट आ�दम मानवको उपिस्थ�त यस भेगमा रहेको देिखन्छ । �ािचन कालमा गोपालवंशी 
शासकहरुको राज्यको �समाना पूवर्मा दधुकोशी, पि�ममा ��शलु� नद�सम्म रहेको �थयो भने उ�रमा 
गोसाईकुण्ड र दिक्षणमा िचत्ला�सम्म फै�लएको इ�तहाँसमा उल्लेख भएको पाइन्छ । हालको का� े
िजल्लामा त्य�तबेला गोपालवंशीहरुले शासन गदर्थे भ�े प�ुी हनु आउँछ । 

का� े िजल्लाका केह� ऐ�तहा�सक स्थानहरु जस्तै- सांगाको परुानो नाम शङख,ु खोपासीलाई कुपार्सी, 
नालालाई नाल�, बनेपालाई भजु�ु र वल्पो पलान्चोकलाई �पराखचो भ�े ग�रन्थ्यो । यी स्थानहरुको 
नामाकरण �कराँत शब्दबाट भएको देिखन्छ । यसबाट के प�ु� हनु्छ भने गोपालवंशीहरुलाई हटाई 
�कराँतहरुले नेपालको शासन चलाएसँगै �य क्षे�हरुमा प�न �कराँतहरुको शासन कायम रहेको �थयो । 
�न्थ अनसुार �व. सं. १156 �तर ध�ुलखेलको सै�नक �शासन सामन्त रामदेवले गरेको देिखन्छ । 
त्यस्तै इ�तहास अनसुार �ब. सं. 1207 मा बनेपाको सातगाउँ भकुम्पले ध्वस्त भएप�छ नेपालका राजा 
आनन्ददेव ले पनु�नमार्ण गरेको उल्लेख छ । �व. सं. १२89 मा पलान्चोकका शासक उदय�संहदेवले 
�व�ोह गर� नेपाल राज्यवाट स्वतन्� हनु खोजेकोले त्य�तबेलाका शासक अभयमल्लले उ� �व�ोहलाई 
दबाउन बनेपा, फ�पर्�, नवुाकोटका शासकको सहयोग �लएका �लएका �थए भ�े इ�तहासमा उल्लेख छ 
। राजा जय�भमदेवको पालामा ई.सं. 1260 मा बनेपा (वल्पो) का अर�नको 80 जना कलाकार 
स�हत �तब्बती सरकारको अनरुोधमा  �तब्बत पगुेका �थए । पछ� उनी त्यह�बंाट प�रवारस�हत चीन पगु े
। अर�नकोको कारणले नेपाल र चीन बीचको सम्बन्ध समुधरु रहेको �थयो । अर�नको चीन गएपछ� 
चीनबाट धेरै पटक नेपालमा िच�नयाँ ��त�न�धमण्डलले �मण गरेका �थए । 

�ब. सं. 2018 सालको �शास�नक �वभाजन पूवर् यस िजल्लाका भभूागहरु पूवर् १ नं. क्षे� अन्तगर्त 
पदर्थ्यो । इ�तहास अनसुार पूवर् १ नं. क्षे�मा 28 मौजाहरु रहेका �थए जसको सदरमकुाम चौतारा 
रहेको �थयो । ती मौजाहरुमध्ये का� ेर पलान्चोक दईु ठूला मौजाहरु अन्तगर्तका गाउँहरुलाई �मसाई 
2019 सालमा का�पेलान्चोक िजल्लाको स्थापना गर�एको �थयो । 

भौगो�लक अविस्थ�त 
का�पेलान्चोक िजल्ला नेपालको मध्यपवु� पहाडी भभूागमा अविस्थत िजल्लाहरु मध्येको एक हो । 
देशको �शास�नक �वभाजन अनसुार यस बागमती �देशमा पदर्छ । यो िजल्ला 850 24' देिख ८५0 
49' पूव� देशान्तर तथा 270 20' देिख 270 45' उ�र� आक्षांश बीच महाभारत पवर्त �ंखलामा 
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अविस्थत छ । यस िजल्लाको भभूाग समू�� सतह देिख 280 �म. (कोखाजोर खोला) देिख 3018 
�म. (बेथानचोक नारायण डाँडा) सम्म फै�लएको यस िजल्लाको कुल क्षे�फल 1396 वगर् �क.�म. 
रहेको छ । यस िजल्लाको पूवर्मा रामेछाप र दोलखा, पि�ममा ल�लतपरु, भ�परु र काठमाड�, 
उ�रमा �सन्धपुाल्चोक र दिक्षणमा �सन्धलु� र मकवानपरु िजल्लाहरु पदर्छन ् । देशको राजधानी 
काठमाड�बाट पूव� स्थानमा रहेको यस िजल्लाको मखु्य �वेशद�ार साँगा 21 �क.�म. को दरु�मा रहेको 
छ भने िजल्ला सदरमकुाम ध�ुलखेल 30 �क.�म. को दरु�मा रहेको छ । 

राजनी�तक एवं �शास�नक �वभाजन 
देशको राजनी�तक एवं �शास�नक �वभाजन अनसुार शरुुमा यस िजल्लालाई 99 गा.�व.स. हरुमा 
�वभाजन ग�रएको �थयो भने �व.सं. 2037 माघ 17 गते 68 गा.�व.स. हरु कायम ग�रएको �थयो । 
पनु �व.सं. 2038 सालमा यस िजल्लामा 97 गा.�व.स. हरु र १ नगरपा�लका कायम ग�रएको �थयो 
।�व.सं. 2073 फागनु 27 सम्म यस िजल्लामा 5 नगरपा�लकाहरु र ७५ गा.�व.सहरु रहेको �थयो।  

तर प�छल्लो समय संघीय संरचना अनसुार नेपाल सरकारले �व.सं. 2073 फागनु 27 गते राजप�मा 
�कािशत गर� का�पेलान्चोक िजल्लालाई १३ वटा स्थानीय तहहरुमा �वभाजन गर� हाल त्यह� कायम 
रहेको छ । साथै ��त�न�ध सभामा दईुवटा क्षे� र �देश सभामा ��त�न�ध सभा १ अन्तगर्त क र ख, 
��त�न�ध सभा २ अन्तगर्त क र ख गर� जम्मा चार �देश �नवार्चन क्षे� कायम ग�रएको छ । १३ 
वटा स्थानीय तहहरुमध्ये ७ वटा गाउँपा�लका र ६ वटा नगरपा�लका रहेका छन ्।  

िजल्लािस्थत स्थानीय तहहरुको �ववरण 
�.सं. स्थानीय तहको नाम क्षे�फल (वगर् �क.�म.) वडा संख्या 

1 भमु्ल ुगाउँपा�लका 91 10 

2 चौर�देउराल� गाउँपा�लका 98 9 

3 खानीखोला गाउँपा�लका 132 7 

4 महाभारत गाउँपा�लका १८६ 8 

5 तेमाल गाउँपा�लका 89 9 

6 रोशी गाउँपा�लका 176 12 

7 बेथानचोक गाउँपा�लका 101 ६ 

८ नमोब�ु नगरपा�लका 102 11 

९ मण्डनदेउपरु नगरपा�लका 89 12 

10 पाँचखाल नगरपा�लका 103 13 
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11 ध�ुलखेल नगरपा�लका 55 12 

12 बनेपा नगरपा�लका 55 14 

13 पनौ�त नगरपा�लका 118 12 
 

भू-उपयोग िस्थ�त 
का�पेलान्चोक िजल्लाको कूल क्षे�फल 1404 वगर् �क.�म. (१४०४८६ हेक्टर) रहेको छ जसमध्ये 
िजल्लाको भ-ूउपयोग िस्थ�त �नम्नानसुार रहेको छ । 

�.सं. �ववरण �सवा�लक हे. मध्यपहाड हे. 
क्षे�फल 
(हेक्टर) 

��तशत 

१ कृ�ष क्ष�े 1081 60513 61594 43.8 

क उपत्यका, टार, बेशी 310 7448 7758 5.5 

ख �भरालो 137 39306 39443 28.1 

ग कम �भरालो 634 17759 14393 10.2 

२ वन ज�ल क्ष�े 2806 36759 39565 28.16 

क 10-40% Crown cover 390 21091 21481 15.29 

ख 40-70% Crown cover 2716 14340 16756 11.92 

ग 70% Crown cover  1328 1328 0.94 

३ झाडी क्ष�े 45 34191 34236 24.37 

४ चरण क्ष�े 10 3751 3746 2.67 

५ च�ान 85 1183 1268 0.9 

६ नगर  60 60 0.04 

७ भ-ुक्षय  12 12  

कूल जम्मा 
4026.28 
(2.9%) 

136459 
(97.1%) 

14048५ 100 

 
हावापानी 
िजल्लाको भौगो�लक तथा धरातल�य �व�वधता सँगसंगै यहाँको हावापानीमा प�न �व�वधता पाईन्छ । 
खासगर� यहाँ तीन �कारको हावापानी पाइन्छ । 
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अधर्उष्ण जलवाय ु क्ष�े (Sub-Tropical Climate): समनु्� सतहदेिख 1000 �म. सम्म उचाईमा 
रहेका सनुकोशी नद� �कनार र रोशी क्षे�को पूव� भाग तथा पाँचखाल उपत्यकाका साथै दिक्षणतफर्  
�सवा�लक क्षे�हरु (पाँचखाल, महादेवस्थान, भकुण्डेबेशी, मंगलटार, तालढंुगा, िशखर, अम्बोटे, गोकुले) 
मा यस �कारको हावापानी पाइन्छ । यस क्षे�को ताप�म 5 देिख 34 �ड�ी सेिल्सयस सम्म हनुे 
गदर्छ । 

न्यानो समशीतोष्ण जलवाय ुक्ष�े (Mild temperate Climate): समनु्� सतहदेिख क�रव 1000 �म. 
देिख 2000 �म. सम्मको क्षे�मा यस �कारको हावापानी पाइन्छ । िजल्लाको भौगो�लक वनावट 
अनसुार �ाय क्षे�हरुमा यस �कारको हावापानी पाइन्छ । बनेपा, पनौती लगायत िजल्लाका अ�धकांश 
भागहरु यस क्षे�मा पदर्छन ्। यस क्षे�को ताप�म २ देिख 28 �ड�ी सेिल्सयस सम्म हनुे गदर्छ । 

ठण्डा शीतोष्ण जलवाय ुक्ष�े (Cool temperate Climate): खासगर� यस �कारको हावापानी समनु्� 
सतहबाट 2000 �म. भन्दा माथीका क्षे�हरुमा पाइन्छ । िजल्लाका चौबास, च्या�ाङबेसी, नगरकोट 
पोखर�, नारायणस्थान तथा महाभारत �ंृखलाहरु मा यस �कारको हावापानी पाइने गदर्छ । यस क्षे�को 
ताप�म 0 देिख 18 �ड�ी सेिल्सयस सम्म हनुे गदर्छ । यी क्षे�हरुमा �हउँदमा �हमपात हनुे गदर्छ । 

वषार् 

यस िजल्ला दिक्षणपूव� मनसनु �भा�वत क्षे�मा पन� हनुाले असार देखी भा� म�हना सम्म �शस्त पानी 
पदर्छ । िजल्लाका मखु्य दईु जलाधारक्षे�हरु बागमती र रोशी क्षे� हुँदै न्यून चापीय वाय ुजाने हनुाले 
यस क्षे�मा बढ� वषार् हनुे गदर्छ । रोशी जलाधार क्षे�मा 1300 देिख 2000 �म.�म. र बागमती 
जलाधार क्षे�मा 2000 �म.�म. भन्दा बढ� तथा सनुकोशी क्षे�मा 1300 �म.�म. भन्दा कमा वषार् हनुे 
गदर्छ । 

का�पेलान्चोक िजल्लाको जनसंख्या सम्बन्धी �ववरण 
रा��य जनगणना 2078 को �ारिम्भक न�तजा अनसुार का�पेलान्चोक िजल्लाको कुल जनसंख्या 
3,66,879 रहेको छ, जसमध्ये परुुष 49.32 ��तशत (1,80,937) र म�हला 50.68 ��तशत 
(1,85,912) रहेको छ । गत रा��य जनगणना 2068 अनसुार का�पेलान्चोक िजल्लाको कुल 
जनसंख्या 3,81,937 रहेको �थयो, जसमध्ये परुुष 49.32 ��तशत (1,82,936) र म�हला 
50.68 ��तशत (1,99,001) रहेको �थयो । यसैगर� कुल जनसंख्याको 68.63 ��तशत 
नगरपा�लकामा र बाँक� 31.37 ��तशत गाउँपा�लकामा बसोबास गरेको देिखन्छ । सम�मा 2078 
को �ारिम्भक न�तजा अनसुार िजल्लाको कुल जनसंख्या ब�ृ�दर -0.39 ��तशत रहेको छ, 2068 
अनसुार भने कुल जनसंख्या ब�ृ�दर -0.1 ��तशत �थयो । यसर� हेदार् िजल्लाको जनसंख्या 
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घट्दो�ममा रहेको देिखन्छ तर शहर� क्षे�को जनसंख्या ब�ृ�दर भने 0.59 ��तशतले व�ृ� भएको 
देिखन्छ । 

�व.सं. 2068 को रा��य जनगणना अनसुार िजल्लामा बसोवास गद� आएका मखु्य जातजातीहरुमा 
�मश तामाङ् (34.01%), �ा�ण पहाडी (21.53%), क्षे�ी (13.69%), नेवार (13.27%), मगर 
(3.82%), कामी (2.41%), साक� (1.87%), दनवुार (1.8%), दमाई (1.46%), सन्यासी 
(0.94%), पहार� (0.93%), गरुु� (0.31%), हाय ु (0.01%) र अन्य जातजानीहरु (3.97%) 
रहेका छन ्। 

स्थानीय तह अनसुारको जनसंख्या �ववरण 

�.सं. स्थानीय तह जनगणना 2068 जनगणना 2078 
मतदाता संख्या 

2078 

१ भमु्ल ुगाउँपा�लका 18916 15858 16538 

२ चौर�देउराल� गाउँपा�लका 20892 14539 19751 

३ खानीखोला गाउँपा�लका 14398 12375 10333 

४ महाभारत गाउँपा�लका 18283 16148 12263 

५ तेमाल गाउँपा�लका 22712 16959 20887 

६ रोशी गाउँपा�लका 28746 23551 22218 

७ बेथानचोक गाउँपा�लका 16777 14996 14460 

८ नमोब�ु नगरपा�लका 29519 26280 25797 

९ मण्डनदेउपरु नगरपा�लका 32659 31261 28194 

१० पाँचखाल नगरपा�लका 37997 35992 29731 

११ ध�ुलखेल नगरपा�लका 32162 36183 25609 

१२ बनेपा नगरपा�लका 55628 67629 37377 

१३ पनौ�त नगरपा�लका 46595 52078 37951 

जम्मा 381937 366879 301109 
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िजल्लाका �मखु धा�मर्क तथा पयर्टक�य स्थलहरु 
स्थानीय तह धा�मर्क एवं पयर्टक�य स्थलहरु 

पाँचखाल नगरपा�लका पलान्चोक भगवती मिन्दर 

ध�ुलखेल नगरपा�लका 
भगवती मिन्दर, गीता मिन्दर, गणेश मिन्दर, गौखरेु�र 
मिन्दर, ह�र�स�� मिन्दर, हजार �संढ� 

बनेपा नगरपा�लका 
साँगा, चण्डे�र� भगवती, शैले�र गोसाईस्थान, श�हद 
पाकर् , भ्य ुटावर, नारायण मिन्दर, महादेव मिन्दर 

पनौती नगरपा�लका 
इन्�े�र महादेव, भ�काल� मिन्दर, महाल�मी मिन्दर, 
कुशादेवी माई 

नमोब�ु नगरपा�लका नमोब�ु गमु्बा 

मण्डनदेउपरु नगरपा�लका नगरकोट 

भमु्ल ुगाउँपा�लका दोलालघाट 
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ऐ�तहा�सक प�ृभू�म 
�सन्धपुाल्चोक िजल्ला संघीय संरचना अनसुार बागमती �देश अन्तगर्तको एक उच्च पहाडी िजल्ला हो । 
देशको राजधानी काठमाड� देिख उ�र� �समा �तब्बतसंग समेत यो िजल्ला जो�डएको छ । िजल्ला 
सदरमकुाम चौतारा राजधानी काठमाड�बाट 86 �क.मी. पूवर्-उ�रमा अविस्थत छ । जगुल �हमालको 
काखमा रहेको यस िजल्लाको नाम "�सन्ध"ु र "पाल्चोक" 2 वटा थमुहरुको नाम जोडेर नामाकरण 
ग�रएको जन�व�ास रह� आएको छ । �सन्धपुाल्चोक �ािचनकालदेिख अिस्तत्वमा आएको र ऐ�तहा�सक 
छ�वले चह�कएको िजल्ला हो । पौरािणक कथन एवं �कंवदन्ती अनसुार पावर्ती एक समय �हरण्यशेखर 
नाउँको पवर्तमा गइन र त्यहाँ उनले सनातन नामको एक ऋ�षलाई पजेुर दान दिक्षणा �दएक� �थइन ्
जहाँ पावर्तीको ओठको छेउबाट प�सना खसेर तरुुन्त पह�लो भयो र नद� बन्यो । त्य�ह नद� सनुकोशी 
(सवुणर्कौिशका) हो भ�े �कंवदन्ती रहेको छ । त्यस्तै कुनै समय स्वगर्का राजा इन्� स्वगर्को राजकाज 
छोडेर एक नद�को तीरमा गई तपस्या गनर् थालेछन ्। इन्� नहुँदा राजकाजमा बाधा परेकोले इन्�यणी 
आएर तपस्या गरेप�छ इन्� फेर� स्वगर् गई यथावत राजकाज सम्हालेका �थए । यसर� इन्�ले तपस्या 
गरेको हनुाले सो नद�को नाम इन्�ावती रहन गएको हो भ�े �तुी कथन रहेको पाइन्छ । त्यस्तै 
पौरािणक कथन अनसुार �व�ा�म�को तपोवन पाँचपोखर� �थयो । यसर� िजल्लामा रहेका ऐ�तहा�सक 
स्थल र �ाकृ�तक �ोतको नामाकरणदेिख �वकाससम्ममा �व�भ� सान्द�भर्क �कंवदन्तीहरु जो�डएर 
आएको पाइन्छ । 

भौगो�लक अविस्थ�त 

 अक्षांश 27०27' उ�र देिख 28०13' उ�रसम्म 
 देशान्तर 85०27' पूवर् देिख 86०06' पूवर्सम्म 
 उचाई 747 �मटर देिख अ�धकतम 7085 �मटर सम्म 
 कुल क्षे�फलः 2542 वगर् �क.�म. 

राजनी�तक एवं �शास�नक �वभाजन 

 �नवार्चन क्षे�    : २ 
 न.पा.     : ३ 
 गा.पा     : ९ 
 सदरमकुाम          : चौतारा 

िजल्लाको �समाना 

 पूवर्   : दोलखा र रामेछाप िजल्ला, साथै चीनको स्वशा�सत क्षे� �तब्बत 
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 पि�म  : नवुाकोट र रसवुा िजल्ला 
 उ�र   : रसवुा िजल्ला र चीनको स्वशा�सत क्षे� �तब्बत 
 दिक्षण  : का�पेला�ोक, काडमाण्ड� र रामेछाप िजल्लाहरु 

िजल्लािस्थत स्थानीय तहहरुको �ववरण 
�.सं. स्थानीय तहको नाम क्षे�फल (वगर् �क.�म.) वडा संख्या 

1 चौतारा साँगाचोकगढ� नगरपा�लका 165.25 14 

2 मेलम्ची नगरपा�लका 158.17 13 

3 बा�बीसे नगरपा�लका 96.73 9 

४ बलेफ� गाउँपा�लका 61.6 8 

५ भोटेकोशी गाउँपा�लका 278.31 5 

६ हेलम्ब ुगाउँपा�लका 287.26 7 

७ ईन्�ावती गाउँपा�लका 105.09 12 

८ जगुल गाउँपा�लका 273.62 7 
९ �लसंखपुाखर गाउँपा�लका 98.61 7 
1० पाँचपोखर� था�पाल गाउँपा�लका 187.29 8 

1१ सनुकोशी गाउँपा�लका 72.84 7 
1२ ��परुासनु्दर� गाउँपा�लका 94.28 6 

 
भू-उपयोग िस्थ�त 

�.सं. भ-ूउपयोगको �क�सम क्षे�फल (वगर् �क.�म.) 
क्षे�फल 
(हेक्टर) 

��तशत 

! वन ज�लले ढाकेको क्षे�फल 775.67 77567 30.51 

@ कृ�षयोग्य ज�मन 737.10 73710 29.0 

# चरण क्षे� 118.23 11823 4.65 

$ �हमाल� क्षे� ४७ ४७०० 1.85 

% झाडीले ढाकेको क्षे� 322.53 32253 12.69 

^ प�हरोले ओगटेको क्षे� 2.64 264 0.1 

& बलौटे क्षे� 26.45 2645 1.04 

* बाँझो प�तर् जग्गा 456.15 45615 17.94 
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( पानीले ढाकेको क्षे� 2.34 234 0.10 

!) अन्य 53.91 5391 2.12 

 जम्मा 2542 254200 100 

 

हावापानी 
भौगो�लक अविस्थ�त, �हमाल, नद�नाला आ�दको कारण िजल्लामा �व�वध �कारको हावापानी रहेको 
पाइन्छ। उचाईको व�ृ� सँगसँगै िचसोको मा�ामा व�ृ� हुँदै जान्छ । यहाँ तातो हावा बहने ब�सीदेिख 
बा�ै म�हना �हउँले ढा�करहने �हम�ृङखलाहरु रहेका छन ्। यो िजल्लामा खास गरेर चार �क�समको 
हावापानी पाइन्छ । 

�हमाल� हावापानी  

 १६००० �फटभन्दा मा�थ सँधै �हउँ ज�मरहने हनुाले यहाँको हावापानी ज्यादै ठण्डी हनु्छ । यहा ँ
कह�कंह� ं लेउ, झ्याउ आ�द वनस्प�त पाइए ताप�न अन्य बोट�वरुवा हुँदैनन ् । सँधै क�ािङ्�ने 
हावापानी भएको यस क्षे� मानव बसोबासको ला�ग त्य�त उपय�ु मा�नंदैन । 

लेकाल� हावापानी 

१३००० �फटदेिख १६००० �फटसम्मको उचाईमा यस �क�समको हावापानी पाइन्छ । यो भ–ू भाग 
खेतीको ला�ग उपय�ु छैन । �हउँदमा �हउँको कारण केह� गनर् नसकेताप�न वषार्याममा भने भेडा, 
च्याङ्�ा चराउनको ला�ग यो ठाउँ उपय�ु छ । हावापानी ज्यादै िचसो हनुे हनुाले यहाँ मा�नसको 
वस्ती त्य�त भे�टंदैन। 

समिशतोष्ण हावापानी 

७००० �फटदेिख १३००० �फटसम्मको उचाईमा यस खालको हावापानी पाइन्छ । यस क्षे�मा चौर�, 
भेडा, च्याङ्�ा पाल्नकुा साथै आल ुखेतीको ला�ग यो खालको हावापानी रा�ो मा�नन्छ । �हउँदमा िचसो 
र वषार्मा न्यानो हनुे हनुाले यस्तो हावापानी भएको क्षे�मा कम घना बस्तीहरु पाइन्छन ्। यहाँ धपुी, 
सल्ला, गरुाँस जस्ता बोट�वरुवा पाउनाको साथै खा�ा�, तरकार� तथा नगदेबाल�को खेती गन� ग�रन्छ। 

अधर्उष्ण हावापानी  

२४५० �फटदेिख ७००० �फटसम्मको उचाईमा यस �कारको हावापानी पाइन्छ । जाडोमा त्य�त 

जाडो नहनुे र गम� नहनुे यो क्षे� खा�ा�, तरकार� तथा फलफूल बाल� उत्पादनका ला�ग ज्यादै 
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उपय�ु छ । यहाँ साल, �ससौ, लाँकुर�, चाप आ�द बोट�बरुवाहरु पाइन्छन ्। कृ�ष तथा पशपुालनको 

ला�ग यो क्षे� अ�त उपयोगी रहेको छ । 

�सन्धपुाल्चोक िजल्लाको जनसंख्या सम्बन्धी �ववरण 
रा��य जनगणना 2078 को �ारिम्भक न�तजा अनसुार �सन्धपुाल्चोक िजल्लाको कुल जनसंख्या 
2,62,852 रहेको छ, जसमध्ये परुुष 49.22 ��तशत (1,29,395) र म�हला 50.78 ��तशत 
(1,33,457) रहेको छ । गत रा��य जनगणना 2068 अनसुार �सन्धपुाल्चोक िजल्लाको कुल 
जनसंख्या 2,87,798 रहेको �थयो, जसमध्ये परुुष 48 ��तशत (1,38,351) र म�हला 52 
��तशत (1,49,447) रहेको �थयो । सम�मा 2078 को �ारिम्भक न�तजा अनसुार िजल्लाको कुल 
जनसंख्या ब�ृ�दर -0.87 ��तशत रहेको छ । यसर� हेदार् िजल्लाको जनसंख्या घट्दो�ममा रहेको 
देिखन्छ । 

�व.सं. 2068 को रा��य जनगणना अनसुार िजल्लामा बसोवास गद� आएका मखु्य जातजातीहरुमा 
�मश तामाङ् (34.25%), क्षे�ी (18.22%), नेवार (11.11%), �ा�ण पहाडी (10.32%), 
कामी (3.88%), सन्यासी (3.62%), शेपार् (२.6३%), माझी (२.28%) लगायत रहेका छन ्। 

िजल्लाका �मखु धा�मर्क तथा पयर्टक�य स्थलहरु 
स्थानीय तह धा�मर्क एवं पयर्टक�य स्थलहरु 

भोटेकोशी गाउँपा�लका तातोपानी 
हेलम्ब ुगाउँपा�लका हेलम्ब ु

पाँचपोखर� था�पाल गाउँपा�लका पाँचपोखर� 
जगुल गाउँपा�लका जगुल �हमाल, भैरवकुण्ड 
बलेफ� गाउँपा�लका पाताल गफुा 

��परुासनु्दर� गाउँपा�लका ��परुासनु्दर� मिन्दर 

�मखु नद�नाला, ताल र पोखर� 
इन्�ावती, भोटेकोशी, सनुकोशी नद�हरु देिख बलेफ� (�म्हायणी), मेलम्ची, �सन्धखुोला, गोहोरेखोला, 

झ्याँडीखोला, हाँडीखोला, तौथल�खोला, बाफलखोला जस्ता खोलाहरु यहाँका �मखु नद�नालाहरु हनु ्। 

पाँचपोखर�, भैरवकुण्ड, गमु्बा ताल, सूयर्कुण्ड, नौ�ल� कुण्ड, धपु कुण्ड, गनु्य ुताल आ�द यहाँका �मखु 

ताल तथा पोखर�हरु हनु ्। 
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कृ�ष �ान केन्�, का�केो संगठन संरचना 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

योजना, अध्ययन तथा 

तथ्या� शाखा 

कृ�ष अथर् �व�-1 

�ा�व�धक सहायक-१ 

�वशेष� सेवा शाखा 

बागवानी �वकास अ�धकृत-१ 

बाल� संरक्षण अ�धकृत-१ 

कृ�ष �सार अ�धकृत-१ 

बाल� �वकास अ�धकृत-१ 

�ा�व�धक सहायक-१ 

ता�लम तथा �सार शाखा 

कृ�ष �सार अ�धकृत-2 

�ा�व�धक सहायक-१ 

 

�शासन शाखा 

अ�धकृत छैठ� (लेखा)-1 

�शासन सहायक-1 

कायार्लय सहयोगी-3 

हलकुा सवार� चालक-1 

�मखु 

रा.प.��.�ा. (कृ�ष/समूहकृत नहनुे)-1 
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कृ�ष �ान केन्�, का�केो कायर्�ववरण 
 न�वनतम ्कृ�ष ��व�ध �सारको ला�ग आवश्यक कृ�ष �सार शैिक्षक कृयाकलापहरु संचालन गन� 
 �देश र स्थानीय तहमा कायर्रत �ा�व�धक तथा व्यवसा�यक कृषक र व्यवसायीहरुको ला�ग कृ�ष 

सम्बिन्ध �विश��कृत �ान शीप �दान गनर् एडभान्स ता�लम संचालन गन�, 
 स्थानीय तहको क्षमताले नभ्याउने �कृ�तका �वशेष� �ा�व�धक सेवा टेवा �दान गन�, 
 �ादेिशक �योगशालाहरुसंगको �ा�व�धक सहकायर्मा माटो, मल, बाल� संरक्षण र बीउ�वजन 

पर�क्षण सम्बिन्ध सामान्य �योगशाला सेवा �दान गन�, 
 �देश सरकार माफर् त संचालन हनुे कृ�ष �वकास तथा कृ�ष व्यवसाय �व�र्नका कायर्�महरु 

कायार्न्वयन एवं सहिजकरण गन�, 
 आ�थर्क महत्वका स्थानीय कृ�ष जै�वक �व�वधताको प�हचान, संरक्षण एवं संव�र्न गन�, 
 स्थानीय समस्यामा आधा�रत स-साना अध्ययन प�रक्षण तथा भ्या�लडेसन प�रक्षणहरु स�ालन गन�, 
 िजल्ला तथा स्थानीय स्तरमा बीउ�वजन तथा नसर्र�को �ोत केन्�हरुको �वकास गन�, 
 स्थानीय तहसंगको समन्वय र सहकायर्मा �नय�मत रुपमा िजल्लाको सम� कृ�ष वस्तिुस्थ�त 

सम्बिन्ध तथ्या�, सूचन संकलन तथा अ�ाव�धक गर� अ�भलेिखकरण गन�, 
 नेपाल कृ�ष अनसुन्धान प�रषदको बा� अनसुन्धान स्थल (Outreach Site) को रुपमा कायर् गन�, 
 �धानमन्�ी कृ�ष आध�ुन�ककरण प�रयोजना अन्तगर्त कमाण्ड क्षे� �भ�का पकेट, ब्लक, जोन 

तथा सपुरजोनहरुको ला�ग �ा�व�धक सेवा टेवा �दान गन�, 
 ए�ो इकोलोिजकल जोन अनसुारको �ाथ�मकता �ा� बाल� वस्तहुरुको �वकास एवं �व�र्नको 

ला�ग योजना तजुर्मा, मूल्य अ�भव�ृ� �ंखला �वकास गर� कायार्न्वयन तथा समन्वय गन�, 
 आफ्नो कमाण्ड क्षे��भ� कृ�ष उ�म तथा व्यवसाय संचालन गनर् चाहनेहरुको ला�ग व्यवसाय 

�वकास सेवा उपलब्ध गराउने, 
 �कसान कल सेन्टर स�ालन गन�, 
 सम� कृ�ष �वकासको �वषयमा संघ, �देश र स्थानीय तहबीच पलुको काम गन� । 

�साशन शाखा 
लेखा फाटँ 

 कायार्लयको �व�नयोजन, खचर्, राज� तथा धरौट�को लेखा रा� े
 मा�सक तथा वा�षर्क �ग�त ��तवेदन तयार गन� 
 आन्त�रक तथा अिन्तम लेखा प�रक्षण गन� गराउने  
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�शासन फाटँ 
 कायार्लयका कमर्चार�हरुको दै�नक �साश�नक व्यवस्थापन गन� 
 कायार्लयको िजन्सी सामा�ी व्यवस्थापन गन�  
 कायार्लयको �नय�मत मा�सक वैठक संचालन गन� 

 कायार्लयमा �ा� एंव �षेण ग�रएका प�हरुको अ�भलेख रा� े

योजना, अध्ययन तथा तथ्या� शाखा 
 सबै शाखाहरु संगको समन्वयमा कायार्लयको वा�षर्क कृ�ष �वकास कायर्�म, बजेट 

तथा योजना तजुर्मा ग�र PLMBIS मा ��व�� गन� । 

 वा�षर्क कायर्�म तथा बजेट तजुर्मा गनर् स्थानीय तह, जन��त�न�धहरु, कृषक 
��त�न�धहरु तथा अन्य सरोकारवालाहरुसंग समन्वय एवं अन्तरकृया/छलफल संचालन 
गन� । 

 वा�षर्क कायर्�म कायार्न्वयन कायर्योजना तयार गन� ।  
 कायार्लयबाट सम्पादन भएका कायर्हरुको चौमा�सक तथा वा�षर्क �ग�त �ववरणहरु 

अन्य शाखाहरुसंगको समन्वयमा तयार गन� ।  
 मन्�ालय र �नद�शनालयबाट प�रप� भए अनसुारको �ववरण तथा ��तवेदनहरु 

कायार्लय �मखुको �नद�शानसुार तयार ग�र पठाउने ।   
 स्थानीय तह र सम्बिन्धत �नकायहरुसंग समन्वय ग�र िजल्लाको सम� कृ�ष तथ्या� 

�नय�मत संकलन, व्यवस्थापन र अ�ाव�धक गन� । 

 कृ�ष कजार् एवं बाल� �वमा सम्बिन्ध कायर्मा आवश्यक समन्वय र सहिजकरण । 

 कृ�ष बजार व्यवस्थापन तथा बजार �वकास सम्बिन्ध कायर्मा आवश्यक सहिजकरण 
गन� ।  

 िजल्लामा उत्पादन हनु ेमखु्य कृ�ष उपजहरुको मूल्य �नधार्रण कायर्मा समन्वय तथा 
सहिजकरण गन� ।   

 वा�षर्क पिुस्तका, लाभ�ाह� �ववरण पिुस्तका, ��व�ध पिुस्तका लगायतका पिुस्तकाहरु 
�काशन एवं �चार �सार गन� ।   

 कायार्लयबाट संचालन हनुे वा�षर्क िस्वकृत कायर्�महरु मध्ये िजम्मेवार� �ा� भएका 
कायर्�महरुको आवश्यक सूचना �काशन, �ा� आवेदनहरुको स्थलगत भे�र�फकेशन, 
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सम्झौता तथा कायार्न्वयन संग सम्विन्धत ��याकलापहरुको सघन रुपमा स्थलगत 
अनगुमन एंव �न�रक्षण ग�र �ग�त तथा उपलिब्ध मापन र अ�भलेिखकरण गन� ।   

 सरकार�/गै� सरकार� संस्था, अनसुन्धान केन्� एंव कम्पनीहरु संग समन्वय ग�र 
��व�ध �सार, अध्ययन, प�रक्षण सम्वन्धी ��याकलापहरु संचालन गन�/गराउने । 

 कायार्लयको सूचना अ�धकार�को रुपमा कायर् गन� । 

 कायार्लयको �नय�मत बैठक संचालन/व्यवस्थापन गनर् तथा �नणर्यहरु लेखन एंव 
यथोिचत कायार्न्वयन गनर् कायार्लय �मखुलाई आवश्यक सहयोग गन�।   

�वशषे� सेवा शाखा 

 बाल� संरक्षण संग सम्विन्धत ��व�ध �सार एंव परामशर् उपलव्ध गन�/गराउने । 

 �वषाद� अवशेष �तु प�रक्षण �योगशालाको �मखुको रुपमा �योगशाला संचालन तथा 
व्यवस्थापन सम्विन्ध आवश्यक कायर्हरु गन�/गराउने । 

 केन्�को कायर् क्षे� �भ�का �वषाद� व्यावसायीहरुको �ववरण अ�ाव�धक गन�, व्यवसाय 
इजाजत न�वकरणका ला�ग �सफा�रश गन� तथा �नयमीत �न�रक्षण ग�र न�वकरण नगरेको 
पाइएमा �च�लत �नयमानसुार इजाजत प� जफतको ���या अगाडी बढाउन आवश्यक 
�सफा�रश गन� । 

 �व�भ� बाल�मा देखापरेका रोग �कराको प�हचान गर� कृषकलाई उिचत �ा�व�धक 
सल्लाह र सरुिक्षत �वषाद� �योग गनर् �सफा�रस गन� । 

 कृ�ष उ�म तथा व्यवसाय स�ालन गनर् चाहनेहरूको ला�ग �ा�व�धक तथा व्यवसा�यक 
कायर्योजना तयार गनर् आवश्यक सहयोग गन�/गराउने । 

 बाल� संरक्षण संग सम्विन्धत ��व�ध पिुस्तकाहरु �काशन एवं �चार �सार गनर् सहयोग 
गन� ।   

 स्था�नय तहमा कायर्रत कृ�ष �ा�व�धक एवं कृषकहरुका ला�ग आवश्यक �ा�व�धक 
परामशर् सेवा �दान गन� । 

 बागवानी संग सम्विन्धत ��व�धको �नयमीत रुपमा �चार �सार �दशर्न तथा परामशर् 
सेवा उपलव्ध गराउन े

 वा�षर्क कृ�ष �वकास कायर्�म संचालन गदार् स्थानीय तह, जन��त�न�धहरु, कृषक 
��त�न�धहरु तथा अन्य सरोकारवालाहरुसंग आवश्यक समन्वय गन� । 

 वा�षर्क कायर्�म तजुर्माका ला�ग आवश्यक �ा�व�धक प�ृपोषण उपलव्ध गराउने ।  
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 कायार्लयबाट संचालन हनुे वा�षर्क िस्वकृत कायर्�महरु मध्ये िजम्मेवार� �ा� भएका 
कायर्�महरुको आवश्यक सूचना �काशन, �ा� आवेदनहरुको स्थलगत भे�र�फकेशन, 
सम्झौता तथा कायार्न्वयन संग सम्विन्धत ��याकलापहरुको सघन रुपमा अनगुमन 
�न�रक्षण ग�र �ग�त तथा उपलिब्ध मापन र अ�भलेिखकरण गन�।   

 सरकार�/गै� सरकार� संस्था, अनसुन्धान केन्� हरु एंव कम्पनीहरु संग समन्वय ग�र 
बागवानी सम्विन्ध ��व�ध �सार, अध्ययन तथा प�रक्षण सम्विन्धत ��याकलापहरु 
संचालन गन� गराउने । 

ता�लम तथा �सार शाखा 

 कृ�ष �ा�व�धक, कृषकहरुका ला�ग क्षमता अ�भव�ृी गनर् ता�लम, गो�ी तथा �मण 
जस्ता कायर्�महरु संचालन तथा व्यवस्थापन सम्बिन्ध आवश्यक कायर्हरु 
गन�/गराउन।े 

 केन्�मा रहेको माटो प�रक्षण �योगशालाको �मखुको रुपमा र�ह माटोको नमनुा 
प�रक्षण �व�षेण तथा न�तजा ��तवेदन तयार ग�र लाभ�ाह�लाइ उपलव्ध गराउन े

 कायार्लयको वा�षर्क कृ�ष �वकास कायर्�म, बजेट तथा योजना तजुर्मा गनर्का ला�ग 
आवश्यक प�ृपोषण �दन।े 

 कृ�ष ��व�ध सम्विन्ध �चार �सारका ला�ग स्थानीय तहका कृ�ष �ा�व�धकहरु, 
कृषकहरु तथा कृ�षसँग सम्बिन्धत अन्य सरोकारवालाहरुसंग �नय�मत रुपमा 
अन्तरकृया/छलफल गन�। 

 ता�लम तथा �सार शाखाबाट सम्पादन भएका कायर्�महरुको ��तवेदन तयार गन� ।  
 आध�ुनक तथा उ�त कृ�ष ��व�धको �दशर्न, पर�क्षण तथा �सफा�रस गन�/गराउने। 

 कृ�ष उ�म तथा व्यवसाय स�ालन गनर् चाहनेहरूको ला�ग �ा�व�धक तथा व्यवसा�यक 
कायर्योजना तयार गनर् सहयोग गन�/गराउन।े 

 कायार्लयबाट संचालन हनुे वा�षर्क िस्वकृत कायर्�महरु मध्ये िजम्मेवार� �ा� भएका 
कायर्�मको आवश्यक सूचना �काशन, �ा� आवेदनहरुको स्थलगत भे�र�फकेशन, 
सम्झौता तथा कायार्न्वयन संग सम्विन्धत ��याकलापहरुको सघन रुपमा स्थलगत 
अनगुमन �न�रक्षण ग�र �ग�त तथा उपलिब्ध मापन र अ�भलेिखकरण गन�।   

 ��व�ध पिुस्तकाहरु �काशन एवं �चार �सारमा आवश्यक समन्वय गन�।   
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 सरकार�/गै� सरकार� संस्था, अनसुन्धान केन्� हरु एंव कृ�षसँग सम्बिन्धत कम्पनीहरु 
संग समन्वय ग�र ��व�ध �सार सम्बन्धी ��याकलापहरु संचालन गन�/गराउन े। 

 स्था�नय तहमा कायर्रत कृ�ष �ा�व�धक एवं कृषकहरुका ला�ग �ा�व�धक परामशर् सेवा 
�दान गन�/गराउन।े 

 बीउ �वजन �ब�ेताहरुका ला�ग बीउ �वजन उत्पादन तथा व्यवस्थापन ता�लम 
संचालन गनर्का ला�ग सम्विन्धत �नकाय संग आवश्यक समन्वय गन� तथा बीउ �वजन 
�ब�ेता व्यवसायीको दतार् तथा न�वकरण कायर् गन�/ गराउने । 

 �नय�मत रुपमा कायार्लयको कमाण्ड क्ष�े �भ� रहेका बीउ व्यावसायी तथा बीउ 
उत्पादकहरुको अनगुमन �न�रक्षण ग�र सोको ��तवेदन सम्विन्धत �नकायमा पठाउने 
व्यवस्था �मलाउने । 

 बीउ उत्पादक समहु/सहकार�/फामर् संगको समन्वयमा बीउ उत्पादन तथा 
व्यवस्थापन योजना तयार ग�र आवश्यक �ोत बीउको प�रमाण आकंलन गन� तथा सो 
सम्विन्ध ��तवेदन सम्विन्धत �नकायमा �नयम�त रुपमा पठाउन े। 

मौजदुा दरबन्द� र पदप�ूतर् सम्विन्ध �ववरण 

�.स पद तह समूह 
दरवन्द� 
संख्या 

पदप�ुतर् 
संख्या 

�र� 
संख्या 

कै�फयत 

१. व�र� कृ�ष �वकास 
अ�धकृत 

नव�/दश� 
(�ा.) 

बाल� �वकास 1 १ -  

२. कृ�ष �सार अ�धकृत सात� (�ा.) कृ�ष �सार ३ २ १  

३. कृ�ष अथर् �व� सात� (�ा.) एग ृइको 
माक� �ट� 

१ १ -  

४. बागवानी �वकास 
अ�धकृत  

 

सात� (�ा.) 
 

बागवानी 
 
१ 

 
१ 

-  

५. बाल� �वकास 

अ�धकृत  

सात� (�ा.) बाल� �वकास  
१ 

 
- 

 
१ 

 

६. बाल� संरक्षण 

अ�धकृत  

सात� (�ा.) बाल� संरक्षण १ १ -  
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�.स पद तह समूह 
दरवन्द� 
संख्या 

पदप�ुतर् 
संख्या 

�र� 
संख्या 

कै�फयत 

७. अ�धकृतस्तर छैठ� छैठ� (�ा.) �व�भ� ३ २ १  

८. लेखापाल पाँचौ/छैठ� सामान्य �शासन १ १ -  

९ �शासन सहायक पाँचौ सामान्य �शासन १ १ -  

१० कायर्लय सहयोगी  �ेणी �व�हन सामान्य �शासन ३ २ १  

११ हलकुा सवार� चालक  �ेणी �व�हन सामान्य �शासन १ १ - करार 

 जम्मा   1७ १३ ४  
 

कृ�ष �ान केन्�, का�पेलान्चोकको स्थापनाकाल देिख हाल सम्मका कायार्लय 
�मखुहरुको �ववरण  

�.स. 
कायार्लय �मखुको नाम, 

थर 
अव�ध 

कै�फयत 
देिख सम्म 

1. �ी कृण्णभ� अ�धकार� 2075/०1/7 2076/०4/32  

२. डा. जनादर्न शमार् 2076/०५/०१ 2077/०5/31  

१. �ी तेज �साद दवाडी 2077/०6/०1 20८०/०१/  

२. �ी उमादेवी �े� 20८०/०१/२० 20८०/०४/०२ �न�म� �मखु 

३. �ी कुल �साद दवाडी 20८०/०४/०३ हाल कायर्रत  
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हाल कायर्रत कमर्चार�को �ववरण 

� .सं.  नाम थर तह पद 

कमर्चार� संकेत 
नम्बर 

(क.सं.नं.) 
कै�फयत 

१ 
कुल �साद 
दवाडी 

अ�धकृतस्तर 
नव�  

ब�र� बाल� �वकास अ�धकृत १९५८४२   

२ उमादेवी  �े� 
अ�धकृतस्तर 
सात� 

कृ�ष �सार अ�धकृत 177910   

३ झरना पन्थी 
अ�धकृतस्तर 
सात� 

कृ�ष �सार अ�धकृत 232112   

४ उमेश सापकोटा  
अ�धकृतस्तर 
सात� 

वागवानी �वकास अ�धकृत 232203   

५ स�रता सापकोटा 
अ�धकृतस्तर 
सात� 

बाल� संरक्षण अ�धकृत 232226   

6 �नमर्ल पौडेल 
अ�धकृतस्तर 
सात� 

कृ�ष अथर् �व� 232234  

७ मदन �साद जंगम 
अ�धकृत स्तर 
छ�ठ� 

अ�धकृत छैठ� 136388   

८ 
गजेन्� बहादरु 
अ�धकार� 

अ�धकृत स्तर 
छ�ठ� 

अ�धकृत छैठ�  लेखा २८५९७९   

९ ल�मी आचायर् 
अ�धकृतस्तर 
छ�ट� 

अ�धकृत छैठ� 192796   

१० राम शरण �मजार 
सहायकस्तर 
पाँच� 

�शासन सहायक 196541   

११ 
�हमलाल 
अ�धकार� 

�ेणी�व�हन कायार्लय सहयोगी 173992   

12 चन्� तामा� �ेणी�व�हन कायार्लय सहयोगी 168466  

१३ 
लालबहादरु 
तामा� 

�ेणी�व�हन ह.स.चा. 
करारमा 
कायर्रत 
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कायार्लयको सम्प�त तथा िजन्सी �ववरण आ. व. २०७९/८० 
खचर् भएर जाने िजन्सी �ववरण 

�.स. �बवरण एकाइ 

िजन्सी खाता 
बमोिजमको मौज्दात 

चालू 
हालतमा 

सामानको अवस्था 

प�रमा
ण 

मूल्य 

रहे
क
ो 

नर
हेक

ो 

मम
र्त 
गन

ु र् प
न� 

�ल
ल
ाम

 /
 

�ब
��
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पन
� 

�म
न्ह
ा ग

नु र् 
पन

� 
सं
रक्ष

ण
 ग
नु र् 

पन
� 

१ मोटर साइकल संख्या ७ 
१२५९३७

५ 
५ २ २      

२ स्कुटर संख्या २ ४५३८०५ २        

३ �पकअप संख्या २ ९००६१८ १ १  १     

४ टे�ल�भजन संख्या १ १ १        

५ 
�डिजटल 
क्यामेरा 

संख्या १ ७३००० १        

६ 
�स�स �टभी 
क्यामरा 

�पस ८ ४४७५६.६ ८        

७ �वाइट बोडर् �पस ४ ४ ४        

८ 
घ�ड 
(�भत्�े/टेवलु) 

संख्या १ १ १        

९ 
डेस्कटप 
कम्प्यटुर 

�पस १२ ७८९१३४ १२        

१० ल्यापटप �पस ९ ४१३२७७ ७ २ २      

११ ��न्टर �पस १३ २४५९५१ १३        

१२ फोटोकपी मेिशन �पस २ ५७६०१ २        

१३ �ोजक्टर �पस ३ १४१८०१ १ २ २      
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�.स. �बवरण एकाइ 

िजन्सी खाता 
बमोिजमको मौज्दात 

चालू 
हालतमा 

सामानको अवस्था 

प�रमा
ण 

मूल्य 

रहे
क
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नर
हेक
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म
म
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ग
न
ु र् प
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�ल
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 /
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��
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�म
न्ह
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ु र् प

न� 
सं
रक्ष

ण
 ग
न
ु र् 

पन
� 

१४ �ोजक्टर स्��न �लटर १ ७९९१.१ १        

१५ स्क्यानर मेिशन �पस १ ४९४३.७ १        

१६ एयर कन्डीसनर �पस १ १ १        

१७ 
पम्प (पानी  
ता�े) 

�पस १ १   १      

१८ भ्याकुम िक्लनर �पस १ १६५००   १      

१९ य ु�प एस �पस २ २   २      

२० इन्भरटर संख्या २ १०९८५५ १ १ १      

२१ �डिजटल तराज ु संख्या १ १६६३७   १      

२२ स्टेन्ड पंखा संख्या १ २७०० १        

२३ साउन्ड �स�म �पस २ १५००० १ १ १      

२४ स्पीकर स्टायन्ड संख्या २ २००० २        

२५ माइ�ोस्कोप संख्या १ १ १        

२६ तराज ु संख्या १ १   १      

२७ Mechanical 
Shaker संख्या १ ४३५०५ १        

२८ 
अन्य �योगशाला 
उपकरण 

संख्या ५ ७३१८२ ५        
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�.स. �बवरण एकाइ 

िजन्सी खाता 
बमोिजमको मौज्दात 

चालू 
हालतमा 

सामानको अवस्था 

प�रमा
ण 

मूल्य 

रहे
क
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नर
हेक
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म
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ु र् प

न� 
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न� 
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रक्ष

ण
 ग
न
ु र् 
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� 

२९ फोटो �मटर संख्या १ ४१२४५ १        

३० 
pH meter/�पएच 
�मटर 

संख्या ७ ७ ७        

३१ Spectrophoto 
Meter संख्या २ ४१२४६ २        

३२ Fume Hood संख्या १ १ १        

३३ 
Refractometer/
�र�ेक्टो�मटर संख्या १ ४५२० १        

३४ 
ईलोक्�ो�नक 

व्यालेन्स(Electro
nic Balance) 

�पस २ ९०४१ २        

३५ 
स्टेिचङ एण्ड 
�स�लङ मेिशन 

�पस १ ४३५० १        

३६ अल्ट��मटर संख्या १ १०००० १        

३७ टेवलु �पस २६ १७५२४ २६        

३८ िस्टल दराज �पस १८ ४६३०१ १८        

३९ �ट टेवल संख्या १२ २६०७० १२        

४० कम्प्यटुर टेबल संख्या ७ ७ ७        

४१ बेन्च �पस २ २ २        
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�.स. �बवरण एकाइ 

िजन्सी खाता 
बमोिजमको मौज्दात 

चालू 
हालतमा 

सामानको अवस्था 

प�रमा
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ण
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४२ 
खाट पलङ 
लोबेड 

�पस ८ २०००० ८        

४३ र् याक �पस ९ ७७७४२ ९        

४४ इस्टुल संख्या २ ६०१४ २        

४५ स्टान्ड संख्या २ २०५० २        

४६ काठको दराज संख्या ६ ३८५०० ६        

४७ स्ट�ल दराज संख्या २ ३६००० २        

४८ 
क्या�वनेट/काउ
न्टर 

संख्या १ ४२०० १        

४९ रो�म संख्या १ १३२७४ १        

५० �म�टङ टेवलु संख्या १ ५०४० १        

५१ कुशन मेच संख्या ३५ ३५ ३५        

५२ 
�� �सटर 
(Three Seater) 

�पस ३ ४९५०० ३        

५३ बकु केश(Book 
Case) 

�पस ८ १३००० ८        

५४ टे�लफोन संख्या ३ ३ ३        

५५ ग्यास �स�लण्डर संख्या ३ ३२०२ ३        

५६ ��ल संख्या 
१४
० 

१८२०० 
१४
०        



jflif{s k|ult tyf tYof° k'l:tsf–@)&(÷*)

––

50 | वा�षर्क �ग�त तथा तथ्या� पिुस्तका 2079/80 
 

�.स. �बवरण एकाइ 

िजन्सी खाता 
बमोिजमको मौज्दात 

चालू 
हालतमा 

सामानको अवस्था 

प�रमा
ण 

मूल्य 

रहे
क
ो 

नर
हेक

ो 

मम
र्त 
गन

ु र् प
न� 

�ल
ल
ाम

 /
 

�ब
��

 ग
नु र् 

पन
� 

�म
न्ह
ा ग

नु र् 
पन

� 
सं
रक्ष

ण
 ग
नु र् 

पन
� 

५७ ��ज �पस ३ १४६०३ ३        

५८ 
�बजलु�को 
�मटर/ Electric 
Meter 

संख्या १ २४०६ १        

५९ कुिचर् �पस ३५ १०३५५० ३५        

६० सोफासेट �पस ६ ११०६८३ ६        

६१ Revolving 
Chair �पस १२ १४४०६५ १२        

६२ Show case संख्या २ ३३९०१ २        

६३ Hot Air Oven संख्या १ १ १        

६४ 
Digital 
signature 
machine 

�पस १ ५३१०० १        

६५ अ�फस टेबल  �पस १ १४६०० १        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



jflif{s k|ult tyf tYof° k'l:tsf–@)&(÷*)

––

v08 3
sfe|]knfGrf]s / l;Gw'kfNrf]s lhNnfsf]

s[lif j:t'l:ylt Pjd\ tYof°



jflif{s k|ult tyf tYof° k'l:tsf–@)&(÷*)

––52 | वा�षर्क �ग�त तथा तथ्या� पिुस्तका 2079/80 
 

कृ�ष जग्गाको अवस्था 
का�पेलान्चोक िजल्लाको कृ�ष योग्य क्षे�फल 61598 हेक्टर रहेको छ जसमध्ये 48440 हेक्टर 

अथार्त 78.6 ��तशत क्षे�फलमा खे�त ग�रएको छ । त्यसैगर� �सन्धपुाल्चोक िजल्लाको कृ�ष योग्य 

क्षे�फल 73710 हेक्टर रहेको छ जसमध्ये 47475 हेक्टर अथार्त 64.4 ��तशत क्षे�फलमा 

खे�त ग�रएको छ । का�पेलान्चोक र �सन्धपुाल्चोक िजल्लाको कृ�ष जग्गाको �ववरण ता�लका नं 1 

र ता�लका नं. 2 मा �स्ततु ग�रएको छ । 

ता�लका नं. 1 का�पेलान्चोक िजल्लाको कृ�ष जग्गाको �ववरण 
�ववरण क्षे�फल (हेक्टर) ��तशत 

जम्मा कृ�ष क्षे� ६१५९८ ४३.८ (कुल क्षे�फलको) 
खे�त ग�रएको क्षे� ४८४४० ७८.६ (जम्मा कृ�ष क्षे�को) 
बा�ै म�हना �संचाई हनुे क्षे� 3910 8.07 (खेती ग�रएको क्षे�फलको) 

मौसमी रुपमा �संचाई उपलब्ध हनुे 
क्षे� 

12150 25.0८ (खेती ग�रएको क्षे�फलको) 

 

ता�लका नं. 2 �सन्धपुाल्चोक िजल्लाको कृ�ष जग्गाको �ववरण 
�ववरण क्षे�फल (हेक्टर) ��तशत 

जम्मा कृ�ष क्षे� 73710 29 (कुल क्षे�फलको) 

खे�त ग�रएको क्षे� 47475 64.4 (जम्मा कृ�ष क्षे�को) 
बा�ै म�हना �संचाई हनुे क्षे� ७२१५ ४३.८ (खेती ग�रएको क्षे�फलको) 

मौसमी रुपमा �संचाई उपलब्ध हनुे 
क्षे� 

४१७० ४३.८ (खेती ग�रएको क्षे�फलको) 

 

 

 



jflif{s k|ult tyf tYof° k'l:tsf–@)&(÷*)

––53 | वा�षर्क �ग�त तथा तथ्या� पिुस्तका 2079/80 
 

कृ�ष बाल�/वस्तहुरुको क्ष�ेफल उत्पादन र उत्पादकत्व 
क्षे�फल र उत्पादनको आधारमा का�पेलान्चोक िजल्लाको �मखु कृ�ष बाल�/वस्तहुरु वष� धान, 

मकै, आल ु र तरकार� बाल� रहेका छन ् । साथै �सन्धपुाल्चोक िजल्लाको �मखु कृ�ष 

बाल�/वस्तहुरुमा वष� धान, मकै, कोदो, र आल ु पदर्छन ् । का�पेलान्चोक र �सन्धपुाल्चोक 

िजल्लामा खे�त ग�रने कृ�ष बाल�/वस्तहुरुको क्षे�फल, उत्पादन र उत्पादकत्व सम्बन्धी �वस्ततृ 

�ववरण ता�लका नं. 3 र ता�लका नं. 4 मा �दइएको छ । 

ता�लका नं. 3 कृ�ष बाल�/वस्तहुरुको आ.व. २०७८/७९ को कृ�ष तथ्या� �ववरण 

�स.नं. बाल�/वस्त ु

का�पेलान्चोक �सन्धपुाल्चोक 

क्ष�ेफल 

हे. 

उत्पादन मे. 

ट. 

उत्पादकत्व 

मे.ट./हे. 

क्ष�ेफल 

हे. 

उत्पादन 

मे. ट. 

उत्पादकत्व 

मे.ट./हे. 

1 चैते धान 100 380 3.8 2895 12217 4.22  

2 बष� धान 10056 37543 3.73 8890 22331 2.51 

3 मकै 24915 89394 3.59 25420 75260 2.96 

4 गहुँ 8550 24795 2.9 6898 11196 1.62 

5 कोदो  3485 4182 1.2 17310 22676 1.31 

6 फापर 710 707 1. 205 185 0.90  

7 आल ु 9409 188285 20.01 3415 58055 17.00 

८ तेलहन बाल� 3887 4781 1.23 870 870 1.00 

९ कफ� 277 59 0.21 81 30 0.37 

१० सनु्तला 1114 6514 5.85 139 970 6.98 

११ ताजा तरकार� 10266 174522 17. 3988 45596 11.43 
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ता�लका नं. 4 कृ�ष बाल�/वस्तहुरुको आ.व. २०७9/80 को कृ�ष तथ्या� �ववरण 

�स.नं. बाल�/वस्त ु

का�पेलान्चोक �सन्धपुाल्चोक 

क्ष�ेफल 

हे. 

उत्पादन मे. 

ट. 

उत्पादकत्व 

मे.ट./हे. 

क्ष�ेफल 

हे. 

उत्पादन 

मे. ट. 

उत्पादकत्व 

मे.ट./हे. 

1 चैते धान 855 3762 4.40 2970 12058 4.06 

2 बष� धान 10108 38410 3.80 8782 28980 3.30 

3 मकै 25620 89670 3.50 26298 78894 3.00 

4 गहुँ 8550 24795 2.90 6898 11196 1.62 

5 कोदो  3510 4563 1.30 17550 23692 1.35 

6 फापर 600 650 1.08 205 185 0.90 

7 जौ 347 341 0.98 165 155 0.94 

8 आल ु 9163 189078 20.63 3620 66414 18.35 

9 
तेलहन 

बाल� 472 513 1.09 457 507 1.11 

9.1 तोर� 244 250 1.02 280 282 1.01 

9.2 तील 152 148 0.97 29 86 2.97 

9.3 झसेु तील 76 115 1.51 148 139 0.94 

10 दलहन बाल� 1295 1666 1.29 2070 2154 1.04 
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�स.नं. बाल�/वस्त ु

का�पेलान्चोक �सन्धपुाल्चोक 

क्ष�ेफल 

हे. 

उत्पादन मे. 

ट. 

उत्पादकत्व 

मे.ट./हे. 

क्ष�ेफल 

हे. 

उत्पादन 

मे. ट. 

उत्पादकत्व 

मे.ट./हे. 

10.1 मसुरुो 75 85 1.13 215 207 0.96 

10.2 चना  45 46 1.02 185 195 1.05 

10.3 मास 190 180 0.95 1130 1030 0.91 

10.4 भटमास 985 1355 1.38 540 722 1.34 

11 कफ� 285 62 0.22 93 30 0.32 

12 कागती 602 4635 7.70 466 3308 7.10 

13 सनु्तला 1264 7680 6.08 142 970 6.83 

14 �कवी 85 527 6.20 240 1592 6.63 

15 तरकार� 10785 180217 16.71 3925 46978 11.97 

 
का�पेलान्चोक र �सन्धपुाल्चोक िजल्लाका �ाथ�मकता �ा� कृ�ष बाल�/वस्तहुरुको 
�वशेष पकेट क्ष�ेहरुको �ववरण 

�. सं. 
�ाथ�मकता �ा� कृ�ष 

बाल�/वस्तहुरु 
�वशेष पकेट क्षे�हरु 

१. ताजा तरकार� 
पाँचखाल, मण्डनदेउपरु, ध�ुलखेल, बनेपा, पनौती, नमोब�ु, 
तेमाल (काँ�ो, पाल�ुो बीउ), बेथानचोक, बा��बसे, चौतारा 
साँगाचोकगडी, बलेफ�, �लस�ुपाकर, रोशी 
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2. आल ु
मण्डनदेउपरु, पाँचखाल, बनेपा, पनौती, नमोब�ु, रोशी, 
बेथान्चोक, इन्�ावती, बा��बसे, �लसंखपुाखर, हेलम्ब,ु 
पाँचपोखर� था�पाल, जगुल, सनुकोशी, चौतारा 

३. धानको बीउ 
मेलम्ची, चौर� देउराल�, पनौती, सनुकोशी, हेलम्ब,ु 
मण्डनदेउपरु 

४. मकैको बीउ 
�लसंखपुाकर, सनुकोशी, भमु्ल,ु पनौती, मेलम्ची, बलेफ�, 
तेमाल, ध�ुलखेल, मण्डनदेउपरु 

५. च्याउ (�सताके, कन्ये) 
इन्�ावती, �लसंखपुाखर, सनुकोशी, पनौती, जगुल, ध�ुलखेल, 
बनेपा, खा�नखोला 

6. सनु्तलाजात फलफूल  ध�ुलखेल, भमु्ल,ु बेथानचोक 

7. �क�व 
हेलम्ब,ु पाँचपोखर�, मेलम्ची, भोटेकोशी, इन्�ावती, 
ध�ुलखेल, बेथानचोक 

8. मौर�पालन  
पनौती, भमु्ल,ु तेमाल, चौर�, मेलम्ची, रोशी, �लसंखपुाखर, 
नमोब�ु 

9. पषु्प  ध�ुलखेल, बनेपा, पनौती, नमोब�ु  

 
 

स्थानीय तहअनसुार �ाथ�मकता �ा� बाल�/वस्तहुरुको �ववरण 
�.सं. स्थानीय तह �ाथ�मकता �ा� बाल�/वस्त ु कै�फयत 
िजल्लाः का�पेलान्चोक 

1 ध�ुलखेल नगरपा�लका 
धान, मकै, तरकार�, सनु्तलाजात 
फलफूल 

  

2 बनेपा नगरपा�लका धान, मकै, तरकार�, आल ु(वष�, �हउँदे)   

3 पनौती नगरपा�लका 
तरकार�, धान, आल ु(वष�, �हउँदे), 
सनु्तला 
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�.सं. स्थानीय तह �ाथ�मकता �ा� बाल�/वस्त ु कै�फयत 
4 पाँचखाल नगरपा�लका �हउँदे आल,ु तरकार�, मकै, धान   

5 नमोब�ु नगरपा�लका मकै, धान, तरकार�, आल ु   

6 मण्डनदेउपरु नगरपा�लका �हउँदे आल,ु तरकार�, मकै, धान, कफ�    

7 खानीखोला गाउँपा�लका मकै, कोदो, कफ�   

8 चौर�देउराल� गाउँपा�लका मकै, धान, कोदो, कफ�   

9 तेमाल गाउँपा�लका मकै, धान   

10 बेथानचोक गाउँपा�लका मकै, कोदो, �कवी, वष� आल,ु तरकार�   

11 भमु्ल ुगाउँपा�लका मकै, कोदो, धान   

12 महाभारत गाउँपा�लका मकै, कोदो, कफ�   

13 रोशी गाउँपा�लका धान, मकै, तरकार�   

िजल्लाः �सन्धपुाल्चोक 
1 चौतारा साँगाचोकगढ� न.पा. मकै, धान, �हउँदे आल,ु क�फ, कोदो    

2 बा��बसे नगरपा�लका 
धान, मकै, कोदो, तरकार�, आल ु(वष�, 
�हउँदे) 

  

3 मेलम्ची नगरपा�लका 
धान, मकै, �कवी, तरकार�, कोदो, आल ु
(वष�, �हउँदे) 

  

4 इन्�ावती गाउँपा�लका 
धान, मकै, आल ु(वष�, �हउँदे), कोदो, 
मास 

  

5 जगुल गाउँपा�लका वष� आल,ु धान, मकै, कोदो   

6 पाँचपोखर� था�पाल गाउँपा�लका मकै, वष� आल,ु धान   

7 बलेफ� गाउँपा�लका आल,ु �हउँदे मकै, धान   

8 भोटेकोशी गाउँपा�लका वष� आल,ु मकै, �कवी   

9 �लसंख ुपाखर गाउँपा�लका वष� आल,ु वष� तरकार�, मकै   

10 सनुकोशी गाउँपा�लका मकै, कोदो, धान   

11 हेलम्ब ुगाउँपा�लका �कवी, आल,ु मकै, धान, कोदो   

12 ��परुासनु्दर� गाउँपा�लका धान, मकै, कोदो   
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बाल� पा�ो 
�. सं. बाल�को नाम रोप्ने/छन� समय काट्ने समय 

१ चैते धान चैत/बैशाख असार/�ावण 

२ वष� धान असार/�ावण का�तर्क/मं�सर 

३ गहुँ का�तर्क/मं�सर बैशाख/जेठ 

४ मकै वष� चैत/बैशाख असोज/का�तर्क 

५ मकै बसन्ते माघ/फागनु बैशाख/जेठ 

६ कोदो  �ावण/भदौ मं�सर/पौष 

७ मास असार/�ावण का�तर्क/मं�सर 

8 तरकार� साउन-पौस का�तर्क-पौस 

9 आल ुवष� �ावण/भदौ असोज/का�तर्क 

10 आल ु�हउँदे मं�सर-माघ चैत/बैशाख 
 

शीत भण्डारहरुको �ववरण 
का�पेलान्चोक िजल्लामा हाल चाल ुअवस्थामा रहेका शीत भण्डार गहृहरु चार वटा रहेका छन ्र 

तीनको सम� भण्डारण क्षमता 14000 मे. टन. रहेको छ । ती शीत भण्डारहरुमा �वशेष गर� 

का�पेलान्चोक, �सन्धपुाल्चोक र �सन्ध�ुल िजल्लाका कृषकहरुले उत्पादन गरेको आल ु र तरकार� 

भण्डारण ग�रन्छ । का�पेलान्चोक िजल्लामा संचालनमा रहेका शीत भण्डार गहृहरुको �ववरण 

ता�लका नं 5 मा �दइएको छ । 

ता�लका नं. 5 का� ेिजल्ला िस्थत शीत भण्डारहरुको �ववरण 
�. सं. शीत भण्डार स्वा�मत्व कम्पनीको 

नाम 

भण्डारण 
क्षमता 
(मे.टन.) 

भण्डारण ग�रन े
मखु्य कृ�ष 
उपजहरु 

सम्पकर्  नम्बर 

१ जगदम्बा कोल्ड स्टोरेज �ा. िल., 
पनौती -१० 

४२०० आल,ु तरकार� 9851044044 

२ का� ेपाँचखाल कोल्ड स्टोरेज �ा. ३८०० आल ु 011-664258 
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�ल., बनेपा 
३ पला�ोक भगवती कोल्ड स्टोरेज 

�ा.�ल., पाँचखाल 

२००० आल,ु स्याउ 9849858365 

४ काफ्लेडी कोल्ड स्टोरेज �ा. �ल., 
पाँचखाल 

४००० आल,ु तरकार� 9851091204 
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100 | वा�षर्क �ग�त तथा तथ्या� पिुस्तका 2079/80 
 

कृ�ष �ान केन्�, का�केो आ.व. 2079/80 को वा�षर्क कायर्�म र �ग�त 
आ.व. 2079/80 को ला�ग �देश सरकार तफर्  जम्मा �व�नयोजन वजेट रु. 14 करोड 49 लाख 98 हजार रहेकोमा 

पुिँजगत तफर्  रु 39 लाख 50 हजार तथा चाल ुतफर्  जम्मा रु १4 करोड 10 लाख 48 हजार रहेको �थयो । जसमध्ये 

जम्मा 9 करोड 59 लाख 48 हजार खचर् अथार्त कुल �व�नयोजन रकमको जम्मा 66.17 ��तशत �वि�य �ग�त तथा भा�रत 

�ग�त 72.60 ��तशत रहेको छ । �वस्ततृ �ग�त �ववरण ता�लका नं. 21 मा �स्ततु गर�एको छ । 

�धानमन्�ी कृ�ष आध�ुन�ककरण प�रयोजना तफर्  जम्मा �व�नयोजन वजटे रु. 98 लाख 75 हजार रहेको जसमध्ये जम्मा 64 

लाख 54 हजार खचर् अथार्त कुल �व�नयोजन रकमको जम्मा 65.36 ��तशत �वि�य �ग�त तथा भा�रत �ग�त 82.90 

��तशत रहेको छ । त्यसैगर� कृ�ष �वभाग संघ शशतर् तफर्  जम्मा �व�नयोजन वजेट रु. 4 करोड 24 लाख 90 हजार रहेको 

जसमध्ये जम्मा 93 लाख 66 हजार खचर् अथार्त कुल �व�नयोजन रकमको जम्मा 22 ��तशत �वि�य �ग�त तथा भा�रत 

�ग�त 25 ��तशत रहेको छ । �वस्ततृ �ग�त �ववरण ता�लका नं. 22 र ता�लका नं. 23 मा �स्ततु गर�एको छ । 

कायर्�व�धमा कायर्�म कायार्न्वयनको ला�ग स्प� काननुी आधार नभएको, �नद�शनालयबाट �ा�ा�रक मल आप�ुतर्कतार् सूिचकृत 

एवं छनौट भइ नआएको, कायर्�व�ध बमोिजम �स्ताव आव्हान गदार् कुनै प�न आवदेन/�स्ताव �ा� नभएको र कायर्�म 

कायार्न्वय कायर्�व�ध नै नभएको लगायत �व�वध कारणले गदार् �मश कृ�ष �वकासका ला�ग बीउ पुजँी कोष प�रचालन, 

�ा�ा�रक मल �वतरण कायर्�म, न्यनुतम समथर्न मूल्य कायार्न्वयन कायर्�म, स्थानीय कृषकहरुको मागमा आधा�रत 

उ�मशीलता �ब�र्न कायर्�म लगायतका के�ह स्वीकृत कायर्�महरु कायार्न्वयन हनु नसक� खचर् हनु सकेन । 
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िच� नं. १ : वा�षर्क बजेट �व�नयोजन तथा खचर् (बजेट रु हजारमा) 

 

कृ�ष �वकास अनदुान तथा �ोत्साहन सहयोग 
आ. व. २०७९/८० मा कृ�ष �ान केन्�, का�पेलान्चोकले �व�भ� कृ�ष �वकास एवं �व�र्न 

कायर्�महरु माफर् त का�पेलान्चोक र �सन्धपुाल्चोक िजल्लाका कृषक, कृ�ष उ�मी, कृषक समूह, 

कृ�ष सहकार�हरुलाई जम्मा ८ करोड ८९ लाख ४२ हजार रकम अनदुान एवं �ोत्साहन सहयोग 

स्वरुप खचर् गरेको छ । जसमध्ये ७४ ��तशत अथार्त ६ करोड ६१ लाख ३२ हजार अनदुान 

रकम का�पेलान्चोक िजल्लामा �वाह भएको छ भने २६ ��तशत अथार्त २ करोड २८ लाख १० 

हजार अनदुान रकम �सन्धपुाल्चोक िजल्लामा �वाह भएको छ । आ.व. 2080/81 मा भने कूल 

अनदुान रकम 8 करोड 19 लाख 74 हजार मध्ये 6४ ��तशत अथार्त 5 करोड 25 लाख 90 

हजार अनदुान रकम का�पेलान्चोक िजल्लामा �वाह भएको छ भने 3६ ��तशत अथार्त २ करोड 

93 लाख 84 हजार अनदुान रकम �सन्धपुाल्चोक िजल्लामा �वाह भएको छ । 

का�पलान्चोक िजल्लामा सबैभन्दा बढ� कृ�ष �वकास बजेट रकम १ करोड ८० लाख ७४ हजार 

पाँचखाल नगरपा�लकामा र सबैभन्दा कम रकम १ लाख २ हजार मा� भमु्ल ुगाउँपा�लकाम खचर् 
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भएको छ । त्यसैगर� �सन्धपुाल्चोक िजल्लामा सबैभन्दा बढ� कृ�ष �वकास बजेट रकम ५७ लाख 

३३ हजार इन्�ावती गाउँपा�लकामा र सबैभन्दा कम रकम ८० हजार मा� ��परुासनु्दर� 

गाउँपा�लकामा खचर् भएको छ । 

िच� नं. २ : �वगत ३ आ. व. मा अनदुान �वाहको िस्थ�त 
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िच� नं. ३ : स्थानीय तह अनसुार अनदुान �वाह (का�पेलान्चोक िजल्ला) 

 

िच� नं. ४ : स्थानीय तह अनसुार अनदुान �वाह (�सन्धपुाल्चोक िजल्ला) 
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––122 | वा�षर्क �ग�त तथा तथ्या� पिुस्तका 2079/80 
 

आ.व. 2079/80 को उपलिब्ध साराशं 
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––

kmf]6f]x?
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––

125 | वा�षर्क �ग�त तथा तथ्या� पिुस्तका 2079/80 
 

 

 

 

व्यवसा�यक तरकार� खेती �व�र्न कायर्�मः पनौती न.पा.-8, मेलम्ची न.पा.-1 

खा�ा� बाल� �व�र्न कायर्�मः बलेफ� गा.पा.-2, इन्�ावती गा.पा.-5 

124 | वा�षर्क �ग�त तथा तथ्या� पिुस्तका 2079/80 
 

 

 

 

रा�प�त उत्कृ� कृषक परुस्कार िजल्लास्तर बाट सम्मा�नत कृषकहरु 

साना �संचाइ कायर्�मः चौतारा-10, बलेफ�-2 
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––

125 | वा�षर्क �ग�त तथा तथ्या� पिुस्तका 2079/80 
 

 

 

 

व्यवसा�यक तरकार� खेती �व�र्न कायर्�मः पनौती न.पा.-8, मेलम्ची न.पा.-1 

खा�ा� बाल� �व�र्न कायर्�मः बलेफ� गा.पा.-2, इन्�ावती गा.पा.-5 
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––

127 | वा�षर्क �ग�त तथा तथ्या� पिुस्तका 2079/80 
 

 

 

 

स्थानीय कृषकहरुको मागमा आधा�रत उ�मिशलता �व�र्न कायर्�मः रोशी-7, नमोब�ु-8 

आलबुाल� �व�र्न कायर्�मः बा�बीसे, �लसंखपुाखर 

126 | वा�षर्क �ग�त तथा तथ्या� पिुस्तका 2079/80 
 

 

 

 

 

�कवी �व�र्न कायर्�मः भोटेकोशी गा.पा.-१, मेलम्ची न.पा.-१ 

सनु्तलाजात खेती �व�र्न कायर्�मः रोशी-९, ध�ुलखेल-12 
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––

127 | वा�षर्क �ग�त तथा तथ्या� पिुस्तका 2079/80 
 

 

 

 

स्थानीय कृषकहरुको मागमा आधा�रत उ�मिशलता �व�र्न कायर्�मः रोशी-7, नमोब�ु-8 

आलबुाल� �व�र्न कायर्�मः बा�बीसे, �लसंखपुाखर 
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–– 129 | वा�षर्क �ग�त तथा तथ्या� पिुस्तका 2079/80 
 

 
 

  

 

  

 

तथ्याकं ए�ककृत सफ्टवेयर एवं तथ्याकं संकलन सम्बिन्ध अ�भमिुखकरण ता�लम 

िजल्लास्तर �ग�त स�मक्षा तथा योजना तजुर्मा गो�ी 

128 | वा�षर्क �ग�त तथा तथ्या� पिुस्तका 2079/80 
 

 

  

कफ�/तरकार� ब्लक �वकास कायर्�मः चौतारासागँाचोक न.पा.-10, बनपेा-4 

यािन्�करण �व�र्न कायर्�म 
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––129 | वा�षर्क �ग�त तथा तथ्या� पिुस्तका 2079/80 
 

 
 

  

 

  

 

तथ्याकं ए�ककृत सफ्टवेयर एवं तथ्याकं संकलन सम्बिन्ध अ�भमिुखकरण ता�लम 

िजल्लास्तर �ग�त स�मक्षा तथा योजना तजुर्मा गो�ी 
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––

130 | वा�षर्क �ग�त तथा तथ्या� पिुस्तका 2079/80 
 

  

  

 

 

 

 

 

स्थानीय तहमा कायर्रत कृ�ष �ा�व�धकहरुसंग �ैमा�सक बैठक 


